Geachte Patiént,

Uw arts heeft u een medicijn voorgeschreven dat valt onder de zogenaamde NSAID-
geneesmiddelen. Deze middelen remmen ontstekingen, weren koorts en stillen pijn. Helaas
hebben ze als bijwerking dat ze belastend zijn voor de maag, vooral bij oudere patiénten.
Apothekers zijn daarom volgens hun beroepsrichtlijinen verplicht om in sommige gevallen bij
dit type medicijnen tegelijkertijd een maagzuurremmer te verstrekken om complicaties te
voorkomen. U komt in aanmerking voor het gebruik van een maagzuurremmer naast het
NSAID.

De minister van VWS, mevrouw Schippers, heeft besloten dat maagzuurremmers per 1
januari 2012 alleen nog worden vergoed als er sprake is van langdurig gebruik, dat wil
zeggen langer dan zes maanden.

Wanneer u voor de eerste keer een maagzuurremmer gebruikt, dan betaalt u deze zelf.
Wanneer de arts van mening is dat u het NSAID en dus ook de maagzuurremmer langdurig
— meer dan 6 maanden - moet gebruiken en dus verwacht dat u een chronische gebruiker
wordt, dan komt de maagzuurremmer vanaf het tweede recept volledig voor vergoeding in
aanmerking. Als de arts dit kenbaar maakt op het recept dan declareert de apotheker deze
middelen rechtstreeks bij de zorgverzekeraar.

Voor vragen omtrent gebruik van maagzuurremmers kunt u terecht bij uw apotheker. Voor
vragen omtrent de vergoeding kunt u bij uw verzekeraar terecht. Op de website
www.veranderingenindezorg.nl van het ministerie van VWS vindt u een overzicht van alle
veranderingen in de zorg per 1 januari 2012.

Wij hopen u hiermee voldoende te hebben ingelicht over deze overheidsmaatregel.
Met vriendelijke groet,
Ben en Anita Koopman

Jacomijn Ruiter
Apothekers
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